
 

 

Unsere Zeit ist geprägt von großen Worten, serviert mit einer großen Portion Entertainment. Hinter 

den Kulissen tickt die Welt zuverlässig weiter, allein der menschlichen Natur folgend. Im Kontext 

unserer Zeit führt das dazu, dass wir mit Sicherheit die Hälfte unserer beruflichen Zeit verschwenden.  

Ingo Körner begeistert sich seit 20 Jahren für die Verbesserung des beruflichen Schaffens und der 

Zusammenarbeit. Im Rahmen seiner konkreten Arbeit mit Menschen hat er die fünfzig bedeutendsten 

Formen der Verschwendung zusammengetragen und in diesem Buch erläutert. Es hilft dabei, sich 

selber zu reflektieren, die Zeit wertschöpfender zu verbringen und mehr im Leben zu erreichen. 

 
Das Buch ist erhältlich als Paperback: 
https://www.amazon.de/F%C3%BCnfzig-Mal-Verschwendung-einzigartige-
zufriedener/dp/3844261850 
 
https://www.epubli.de/shop/buch/F%C3%BCnfzig-Mal-Verschwendung-Ingo-K%C3%B6rner-
9783844261851/112353 
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