
 

Lebenslanges Lernen – Blick ins Gehirn 
 

Lernen mit Hirn und Herz! 
 

 
Sie lernen nicht gerne? Dann lade ich Sie herzlich dazu ein, das nun zu 
ändern! Der effektive Umgang mit Wissen und die lebenslange Weiter-
entwicklung unserer Persönlichkeit sind die besten Investitionen in eine 
zufriedene und erfolgreiche Lebensgestaltung. 

Ziel dieses Workshops ist es, das Verständnis für das Gehirn zu erwei-
tern, neurowissenschaftliche Grundlagen zu Lernprozessen nutzbar zu 
machen und zum Weiterlernen zu animieren. Die Teilnehmer werden zu 
einem lebendigen Ausflug in das Gehirn eingeladen und erfahren Inte-
ressantes und Nützliches aus der Hirnforschung zu Themen wie Lernen, 
Emotionen, Bewusstsein/Unterbewusstsein und Wahrnehmung. Kreative 
Gruppen- und Einzelübungen ermöglichen den Teilnehmern durch Aus-
probieren und eigenes Erleben die gewonnenen Erkenntnisse zu reflek-
tieren, zu verinnerlichen und nachhaltig in den Alltag zu integrieren.  

 

Seminarinhalte: 
 

 Funktion des Gehirns, neuronale Kommunikation, Neuroplastizität 

 Voraussetzungen für erfolgreiches Lernen  
 Ganzheitliches und gehirngerechtes Denken, Fühlen und Handeln 

 Kreatives Gedächtnistraining 
 
 
Referentin:  
Die Neurobiologin und Business-Coach Dr. Angela Kurylas leitet das 
Seminar am Mittwoch, 07. Februar 2018 von 09:00 bis 17:00 Uhr im 
TGO, Marie-Curie-Straße 1 in Oldenburg. 
 
Die Seminargebühren betragen 259,00 € zzgl. MwSt. inkl. Handout, 

Getränken und Mittagessen im Bistro „ Das Curie“. 

Seminarort:   
Technologie- und Gründerzentrum 
Oldenburg, Seminarraum 1 

 
  

 
Datum:  
Mittwoch, 07. Februar 2018 
09:00 – 17:00 Uhr 
 

 
 

Kosten:  
259,00  € zzgl. MwSt. für externe 
Firmen 
239,00 € zzgl. MwSt. für interne  
Firmen (Mieter des TGO) 
 
 
In den Seminargebühren sind 
folgende Leistungen enthalten:  
 

 Handout 

 Teilnahmebestätigung 

 Mittagessen im Bistro „Das 
Curie“ und Getränke 

 
 

 
Bild: Referentin Dr. Angela Kurylas 

 
 
 

 

TGO 
Marie-Curie-Str. 1 
26129 Oldenburg 
Telefon:   0441-3 61 16 0 
Fax:  0441-3 61 16 109 

E-Mail:  veranstaltungen@tgo-online.de 

Anmeldungen nehmen wir gerne mittels des angefügten An-
meldeformulars, per  Fax: 0441-3 61 16 109 oder unter  
veranstaltungen@tgo-online.de entgegen.  
Ansprechpartnerin ist Sylke Kleiner. 

 
Nach der Veranstaltung erhalten Sie eine Teilnahmebestäti-

gung. 
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