So bringen Wi Spaf und .
Pproduktivitdt in unsere Biiros

Von Verpflichtungen Gberrannt und von Nachrichten Gberschwemmt. Eigentlich soll uns die
Technik helfen und dennoch haben wir immer weniger Zeit. Wir hetzen durch den Tag,
springen hin und her und schaffen trotzdem nicht alles. Wir werden hektisch, unfreundlich
und manchmal beginnen wir sogar, mit unseren Kollegen zu streiten. Abends sind wir
unzufrieden und fiihlen uns zerschlagen. Das kennen fast alle Menschen, die einen Biirojob
machen. Produktiv arbeiten sie langst nicht mehr und manche haben schon lange kein Lacheln
mehr gesehen.

Erfahren Sie im anschaulichen Dialog von Lila Leiter und Benno Blironi, woran das tberhaupt
liegt. Wie Sie es ganz leicht andern kdnnen, die ersten Schritte gehen und am Ende genauso
erfolgreich sind wie die Heldin in diesem Buch: Sie arbeiten entspannt, nehmen lhre
Mitmenschen wieder wahr, lachen mit ihnen und schaffen dabei alles, was Sie sich
vornehmen. Dieses Buch ist fir die, die sich schon immer und von ganzem Herzen Spal} und
Produktivitat bei der Arbeit gewilinscht haben.

Das Buch ist erhaltlich als Hardcover, Paperback oder e-Book:

https://www.amazon.de/Los-mit-lustig-bringen-
Produktivit%C3%A4t/dp/3743983443/ref=asap bc?ie=UTF8

https://tredition.de/autoren/ingo-koerner-17736/los-mit-lustig-paperback-98644/

Das Horbuch: (Digitalprodukt)

Das Buch erhalten Sie auch als Horbuch. Bestellen und digital herunterladen kénnen Sie es fiir
EUR 4,99 bei digistore24 unter:

https://www.digistore24.com/product/190017

Die Bezahlung erfolgt lGber digistore24. Das Horbuch ist gesprochen vom Autor und besteht
aus 19 Kapiteln bzw. Dateien im mp3-Format. Nach Bezahlung erhalten Sie Zugang zum
Download der Dateien. Das gesetzliche Widerrufsrecht ist ausgeschlossen.



